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Verksamhetsplan for elevhédlsans medicinska insats 2023-2024

Bakgrund

De medicinska insatserna inom elevhalsan regleras i Skollagen (2010:800). Dér star det
att elevhélsan framst ska vara férbyggande och hélsofrdmjande. Elevernas utveckling
mot malen ska stédjas. Eleverna ska erbjudas halsosamtal och halsokontroller minst en
gang under sin skolgang i gymnasieskolan eller gymnasiesarskolan.

| skollagen ingér skolskéterskor och skollékare i elevhalsan och ben&mns som
elevhélsans medicinska insatser (EMI).

EMI &r en del av hélso- och sjukvarden och omfattas av det regelsystemet. Inspektionen
for vard och omsorg (IVO) har tillsynsansvar éver halso- och sjukvarden och dess
personal.

For EMI ska bedrivas ett systematiskt kvalitetsarbete. Patientsékerhetslagen

(SFS 2010:659), Socialstyrelsen (SOSFS 2011:9) och Socialstyrelsen och Skolverket
(2016) reglerar det systematiska kvalitetsarbetet som ska bedrivas inom verksamheten.
Verksamheten ska utvérderas arligen och uppréattad verksamhetsplan revideras efter
utvérdering.

Utvérderingen utgér fran kvalitetsindikatorer som &r rekommenderade i "Vagledning for
elevhélsan” som ges ut av Socialstyrelsen och Skolverket. Kvalitetsindikationerna ar ett
kvalitetsmatt for EMI, framtagna av Riksféreningen fér skolskéterskor och svenska
skollgkarféreningen.

Mal i verksamhetsplan 2023/2024

Alla elever skall ha tillgang till EMI, pa lika villkor och utifrén den enskildes behov. EMI skall
forebygga, upptécka och arbeta for att férbéttra fysisk och psykisk halsa hos varje elev
samt ge individuellt stéd i skolsituationen. Det férebyggande arbetet utgar ifran kunskapen
om vad som orsakar ohélsa och vilka faktorer som leder till ohélsa eller svarigheter att na
utbildningens mal.

Verksamhetspianen for lasaret 2023/2024 innehaller fyra prioriterade malomraden utéver
det évergripande malet. Dessa mal &r halsobesok/hélsosamtal, kontinuerlig yrkesspecifik
fortbildning/ kompetensutveckling fér skolhalsovardens professioner, digital
elevhélsoenkat i samarbete med lianet och Regionen samt framjande arbete for dkad
psykisk hélsa.

Forslag till beslut
Direktionen beslutar att godkanna reviderad verksamhetsplan fér elevhalsans
medicinska insats daterad 2023-08-21.
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